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¿Por qué nací 
y para qué?

Viaje transformaciónal: Taller de mujeres Ella es llamada 

Módulo 1:

¿Qué me detiene?
Sesión 2:



7

Bienvenida y oración inicial. 
Nota: Durante este tiempo hablamos sobre el módulo y el tema de esta sesión.

Expectativas
El taller colaborativo se centra en tres áreas:
1.	 Ámbito personal: En nuestro corazón está el deseo de que cada mujer 

desarrolle la capacidad de dirigir su propia vida. Cada mujer debe aprender 
primero a amarse a sí misma, a comprender el valor con el que Dios la ha 
creado y a ser su propia guía antes de dirigir a los demás.

2.	Poner en práctica habilidades: A medida que una mujer crece y madura, 
desarrolla ciertas habilidades que la convierten en una mujer llena de 
talentos. Estos talentos se adquieren en el proceso de ponerlos en práctica. 
Lo mismo sucede en el ministerio. Todos los líderes deberían poner en 
práctica sus habilidades de liderazgo. Las habilidades de liderazgo se 
pueden aprender y desarrollar a medida que crecemos como líderes en 
nuestras comunidades.

3.	Multiplicar el liderazgo: Lo importante no es acumular más seguidores 
sino desarrollar más mujeres. Las mujeres conquistan a más mujeres, 
ayudándolas a amarse a sí mismas y a valorar y realzar los dones y 
habilidades que Dios les dio para que ellas también puedan servir.

Expectativas (a nivel personal)
 
La sesión pasada, los participantes escribieron sus expectativas en grupos. 
(Puedes tomarte un momento para compartir las expectativas de algunos de 
los equipos). Ahora, lo haremos personal. Entregue a cada participante una 
hoja de papel donde pueda escribir: “Mi llamado y misión en la vida son…” 
Deles cinco minutos para escribir y cinco minutos más para que algunos de 
ellos compartan sus expectativas con el grupo.


